
    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

11111111 月月月月

木

11111111 月月月月

金金金金

12121212

月月月月

12121212

火火火火

12121212

水水水水

12121212

木木木木

12121212

金金金金

 

  

月月月月 27272727 日日日日

 

木曜日 

月月月月 28282828 日日日日

    

金金金金曜日曜日曜日曜日 

12121212 月月月月 1111 日日日日    

    

月月月月曜日曜日曜日曜日    

12121212 月月月月 2222 日日日日    

    

火火火火曜日曜日曜日曜日    

12121212 月月月月 3333 日日日日    

    

水水水水曜日曜日曜日曜日    

12121212 月月月月 4444 日日日日    

    

木木木木曜日曜日曜日曜日    

12121212 月月月月 5555 日日日日    

    

金金金金曜日曜日曜日曜日    

日日日日    少量のガーリック使用で、旨味

鶏唐揚げトマトソース鶏唐揚げトマトソース鶏唐揚げトマトソース鶏唐揚げトマトソース

日日日日    レモンの酸味が相性抜群！

白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ

    

    シャキシャキ食感の野菜がおいしい

鯛めし鯛めし鯛めし鯛めし
 

    当店人気ＮＯ１

    

    サクッと食感・野菜たっぷりの

少量のガーリック使用で、旨味

鶏唐揚げトマトソース鶏唐揚げトマトソース鶏唐揚げトマトソース鶏唐揚げトマトソース

青のりじゃこごはん青のりじゃこごはん青のりじゃこごはん青のりじゃこごはん
レモンの酸味が相性抜群！

白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ

麹の力でまろやかな旨み

肉じゃが肉じゃが肉じゃが肉じゃが

シャキシャキ食感の野菜がおいしい

豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風

鯛めし鯛めし鯛めし鯛めし（香川県産（香川県産（香川県産（香川県産

当店人気ＮＯ１

チキン南蛮チキン南蛮チキン南蛮チキン南蛮

野菜と鮭の旨みが満載！

鮭のちゃんちゃん焼鮭のちゃんちゃん焼鮭のちゃんちゃん焼鮭のちゃんちゃん焼

五目炊き込みご飯五目炊き込みご飯五目炊き込みご飯五目炊き込みご飯
サクッと食感・野菜たっぷりの

自家製メンチカツ自家製メンチカツ自家製メンチカツ自家製メンチカツ

少量のガーリック使用で、旨味

鶏唐揚げトマトソース鶏唐揚げトマトソース鶏唐揚げトマトソース鶏唐揚げトマトソース

青のりじゃこごはん青のりじゃこごはん青のりじゃこごはん青のりじゃこごはん
レモンの酸味が相性抜群！

白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ

麹の力でまろやかな旨み

肉じゃが肉じゃが肉じゃが肉じゃが    

    

シャキシャキ食感の野菜がおいしい

豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風

（香川県産（香川県産（香川県産（香川県産    天然クロダイ使用）天然クロダイ使用）天然クロダイ使用）天然クロダイ使用）

当店人気ＮＯ１ ボリューム満点の

チキン南蛮チキン南蛮チキン南蛮チキン南蛮

野菜と鮭の旨みが満載！

鮭のちゃんちゃん焼鮭のちゃんちゃん焼鮭のちゃんちゃん焼鮭のちゃんちゃん焼

五目炊き込みご飯五目炊き込みご飯五目炊き込みご飯五目炊き込みご飯
サクッと食感・野菜たっぷりの

自家製メンチカツ自家製メンチカツ自家製メンチカツ自家製メンチカツ

 

少量のガーリック使用で、旨味 UP

鶏唐揚げトマトソース鶏唐揚げトマトソース鶏唐揚げトマトソース鶏唐揚げトマトソース    

青のりじゃこごはん青のりじゃこごはん青のりじゃこごはん青のりじゃこごはん 

レモンの酸味が相性抜群！ 

白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ

麹の力でまろやかな旨み 

    

シャキシャキ食感の野菜がおいしい

豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風    

天然クロダイ使用）天然クロダイ使用）天然クロダイ使用）天然クロダイ使用）

ボリューム満点の

チキン南蛮チキン南蛮チキン南蛮チキン南蛮    

野菜と鮭の旨みが満載！ 

鮭のちゃんちゃん焼鮭のちゃんちゃん焼鮭のちゃんちゃん焼鮭のちゃんちゃん焼    

五目炊き込みご飯五目炊き込みご飯五目炊き込みご飯五目炊き込みご飯    
サクッと食感・野菜たっぷりの 

自家製メンチカツ自家製メンチカツ自家製メンチカツ自家製メンチカツ    

 

UP！ マカロニサラダ

レンコン筍キンピラ

 

白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ白身魚のレモンあんかけ    

蒸し野菜のタルタルソース

唐揚げ

白身魚唐揚げ甘辛だれ

白菜かにかま甘酢

シャキシャキ食感の野菜がおいしい 

天然クロダイ使用）天然クロダイ使用）天然クロダイ使用）天然クロダイ使用）    

かぼちゃサラダ

大根

ボリューム満点の 白菜和風マカロニサラダ

ほうれん草ピリ辛ゴマ和え

塩麹鶏ブロッコリーバンバンジ

卵のマヨ焼き

 大根サラダ

春雨酢の物

マカロニサラダ

レンコン筍キンピラ

蒸し野菜のタルタルソース

唐揚げ 

白身魚唐揚げ甘辛だれ

白菜かにかま甘酢

かぼちゃサラダ

大根酢の物

白菜和風マカロニサラダ

ほうれん草ピリ辛ゴマ和え

塩麹鶏ブロッコリーバンバンジ

卵のマヨ焼き

大根サラダ

春雨酢の物

マカロニサラダ 

レンコン筍キンピラ

蒸し野菜のタルタルソース

白身魚唐揚げ甘辛だれ

白菜かにかま甘酢 

かぼちゃサラダ 

酢の物 

白菜和風マカロニサラダ

ほうれん草ピリ辛ゴマ和え

塩麹鶏ブロッコリーバンバンジ

卵のマヨ焼き 

大根サラダ 

春雨酢の物 

レンコン筍キンピラ 

蒸し野菜のタルタルソース 

白身魚唐揚げ甘辛だれ 

 

白菜和風マカロニサラダ 

ほうれん草ピリ辛ゴマ和え 

塩麹鶏ブロッコリーバンバンジ

 

 

塩麹鶏ブロッコリーバンバンジー 



 


