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お野菜たっぷり、美味しさたっぷり！

豚肉か白身魚

豚肉と白身魚豚肉と白身魚豚肉と白身魚豚肉と白身魚

秋の味覚まんさいのハンバーグ

ハンバーグきのこソースハンバーグきのこソースハンバーグきのこソースハンバーグきのこソース

シャキシャキ食感の野菜がおいしい

当店人気ＮＯ１

里いも柔らか、ふっくら

鶏肉と里いもの旨煮鶏肉と里いもの旨煮鶏肉と里いもの旨煮鶏肉と里いもの旨煮

山菜の炊き込みご飯山菜の炊き込みご飯山菜の炊き込みご飯山菜の炊き込みご飯
白身魚か肉単品でのオーダー可

白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソー

お野菜たっぷり、美味しさたっぷり！

酢豚酢豚酢豚酢豚

ひじきご飯ひじきご飯ひじきご飯ひじきご飯
豚肉か白身魚単品でのオーダー可

豚肉と白身魚豚肉と白身魚豚肉と白身魚豚肉と白身魚

秋の味覚まんさいのハンバーグ

ハンバーグきのこソースハンバーグきのこソースハンバーグきのこソースハンバーグきのこソース

シャキシャキ食感の野菜がおいしい

豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風

大葉じゃこご飯大葉じゃこご飯大葉じゃこご飯大葉じゃこご飯
当店人気ＮＯ１ 

チキン南蛮チキン南蛮チキン南蛮チキン南蛮

里いも柔らか、ふっくら

鶏肉と里いもの旨煮鶏肉と里いもの旨煮鶏肉と里いもの旨煮鶏肉と里いもの旨煮

山菜の炊き込みご飯山菜の炊き込みご飯山菜の炊き込みご飯山菜の炊き込みご飯
白身魚か肉単品でのオーダー可

白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソー

お野菜たっぷり、美味しさたっぷり！

酢豚酢豚酢豚酢豚    

ひじきご飯ひじきご飯ひじきご飯ひじきご飯
単品でのオーダー可

豚肉と白身魚豚肉と白身魚豚肉と白身魚豚肉と白身魚の生姜焼きの生姜焼きの生姜焼きの生姜焼き

秋の味覚まんさいのハンバーグ

ハンバーグきのこソースハンバーグきのこソースハンバーグきのこソースハンバーグきのこソース

シャキシャキ食感の野菜がおいしい

豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風

大葉じゃこご飯大葉じゃこご飯大葉じゃこご飯大葉じゃこご飯
 特製タルタルソースの

チキン南蛮チキン南蛮チキン南蛮チキン南蛮

里いも柔らか、ふっくら

鶏肉と里いもの旨煮鶏肉と里いもの旨煮鶏肉と里いもの旨煮鶏肉と里いもの旨煮

山菜の炊き込みご飯山菜の炊き込みご飯山菜の炊き込みご飯山菜の炊き込みご飯
白身魚か肉単品でのオーダー可

白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソー

 

お野菜たっぷり、美味しさたっぷり！

ひじきご飯ひじきご飯ひじきご飯ひじきご飯 

単品でのオーダー可

の生姜焼きの生姜焼きの生姜焼きの生姜焼き

秋の味覚まんさいのハンバーグ 

ハンバーグきのこソースハンバーグきのこソースハンバーグきのこソースハンバーグきのこソース添え添え添え添え

シャキシャキ食感の野菜がおいしい

豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風豚焼肉サラダ風    

大葉じゃこご飯大葉じゃこご飯大葉じゃこご飯大葉じゃこご飯 

特製タルタルソースの

チキン南蛮チキン南蛮チキン南蛮チキン南蛮    

里いも柔らか、ふっくら甘辛煮 

鶏肉と里いもの旨煮鶏肉と里いもの旨煮鶏肉と里いもの旨煮鶏肉と里いもの旨煮    

山菜の炊き込みご飯山菜の炊き込みご飯山菜の炊き込みご飯山菜の炊き込みご飯    
白身魚か肉単品でのオーダー可

白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソー

 

お野菜たっぷり、美味しさたっぷり！ 卵のマヨ焼き

かにかま青菜の三色和え

単品でのオーダー可 

の生姜焼きの生姜焼きの生姜焼きの生姜焼き    

マカロニサラダ

人参じゃこ炒め

 

添え添え添え添え    

鶏のガーリックレモンペッパー焼

コーンといんげんげんのおかか白和

シャキシャキ食感の野菜がおいしい ポテトサラダ

ほうれん草ピリ辛ゴマ和え

特製タルタルソースの 春雨の酢の物

切干大根煮

 ブロッコリーじゃこサラダ

スパゲッティケチャップ炒め

白身魚か肉単品でのオーダー可 

白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソー白身魚のフライと唐揚げトマトソースススス    

ポテトのカレー炒め

ほうれん草と卵の和え物

卵のマヨ焼き

かにかま青菜の三色和え

マカロニサラダ

人参じゃこ炒め

鶏のガーリックレモンペッパー焼

コーンといんげんげんのおかか白和

ポテトサラダ

ほうれん草ピリ辛ゴマ和え

春雨の酢の物

切干大根煮

ブロッコリーじゃこサラダ

スパゲッティケチャップ炒め

ポテトのカレー炒め

ほうれん草と卵の和え物

卵のマヨ焼き 

かにかま青菜の三色和え

マカロニサラダ 

人参じゃこ炒め 

鶏のガーリックレモンペッパー焼

コーンといんげんげんのおかか白和

ポテトサラダ 

ほうれん草ピリ辛ゴマ和え

春雨の酢の物 

切干大根煮 

ブロッコリーじゃこサラダ

スパゲッティケチャップ炒め

ポテトのカレー炒め

ほうれん草と卵の和え物

かにかま青菜の三色和え 

鶏のガーリックレモンペッパー焼

コーンといんげんげんのおかか白和

ほうれん草ピリ辛ゴマ和え 

ブロッコリーじゃこサラダ 

スパゲッティケチャップ炒め

ポテトのカレー炒め 

ほうれん草と卵の和え物 

鶏のガーリックレモンペッパー焼き  

コーンといんげんげんのおかか白和え 

 

 

スパゲッティケチャップ炒め 


